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SLUMPSEMESTERNS HISTORIA

Det &r inte jag och mina barn som uppfunnit
konceptet. Idén fick jag 2018 fran min kompis Wille
som menar att han i sin tur fick den fran sin
davarande fru Jenny. Wille har dven gjort
minivarianter med sina elever som fatt skriva poesi
pa slumpmassigt valda platser. Jag hoppas att du
som laser gor din slumpsemester till ndgot eget. Det
finns inget som &r ristat i sten — bara bérja och |4t
dig inspireras av det du laser hér. Det kan inte bli fel.
Du far garna héra av dig och beratta hur du
inspirerats!



FORORD KALLE

-Pappa, ar vi fortfarande i Sverige? sa 5,5-aringen
nar vi ndrmades oss Fellingsbro efter att han sjalv

sagt hoger vid en korsning en stund innan. Vi kom
inte utomlands pa var forsta slumpsemester 2018,
men vi kom till platser vi aldrig varit pa tidigare.

Vi manniskor ror oss ofta fran A till B pa det mest
effektiva sattet. Malet ar att komma fram. En
slumpsemester har inte det malet. Kommer fram gor
man ju nagon gang men man vet inte hur och inte
riktigt nar.

Det ar manskligt att vilja valja det trygga och
invanda. Slumpsemestern ger perspektiv pa de
mdnster vi lever efter. Kanske &r vi néjda med det vi
har. Kanske vill vi upptacka nytt. Det oupptackta ar
inte langre bort an ett tarningskast.
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FORORD MAJKEN

Ett minne som ofta kommer till mig nar jag tanker pa
vara slumpsemestrar ar den indiska marknaden pa
Faré. Ett stort hus med saker de flesta skulle kalla
skrot. | vanliga fall hade vi nog aldrig stannat déar
men eftersom slumpen bestdmde akte vi dit. Just det
ar sé charmigt med slump, att fa besoka nya platser.
Vissa platser vill man dterkomma till medan andra
(som den indiska marknaden) var roliga att uppleva
men inget jag vill besdka igen.

Att vara pa slumpsemester innebéar ocksa att inte ha
kontroll, vilket jag tror vi alla behdver 6va pa. Bara
for att man inte vet kvallens slutdestination nar man
vaknar betyder det inte att det kommer bli daligt,
utan kan tvartom bli positivt!

Till dig som vill testa pa slumpsemester skulle jag
séga - vaga! Vaga svanga in pa néasta vag till hoger
trots att du kédnner dig skeptisk. Kanske hamnar du
pa en atervandsgrand men i basta fall hittar du en
riktig péarla. Sa var modig och vaga ta de laskiga

besluten!



FORORD TAGE

Detta ar det sjatte aret jag och min pappa aker pa
slumpsemester. De senaste tva aren har det bara
varit jag och han, men innan det var min storasyster
med tre ar. Alla dessa ar néar vi har akt i vag utan att
veta var slutdestination har blivit fyllda med olika och
spannande aventyr. Det kan var allt fran att hitta en
stor sten mitt ute pa ett vetefalt ett par minuter
utanfér Orebro till att sitta och &ta hamburgare p& en
liten restaurang pa Singo.

Men jag ska inte sitta har och bara skriva fér er hur
det har varit for oss. Nu tankte vi ga igenom rad, tips
och lite andra grejer som kan hjalpa er pa vagen

om ni skulle bli intresserade av att slumpsemestra
sjalva. Om ni nu vill goéra detta sjalva behover ni
absolut inte félja allt vi kommer skriva och ni kan
saklart géra det pa ert vis.
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RAD OCH TIPS
Starten

Borja med aft kolla hur manga saft det finns att ta er
fr&n det stalle ni befinner er p&. Ar det ex tre s kan
ni sla tarning och 1-2 blir norrut, 3-4 sdéderut och
5-6 vasterut. Ar det sex utfarter kan ni géra som pa
bilden nedan.

SpLonesenesTe 2022
[

S& har gick det vid starten 2022 -
tvaan syns daligt men innebar E18
norrut.

Om ni startar hemifran kan det vara bra att slumpa
fram hur lange ni ska dka innan ni drar nasta lapp.
Annars kan det bli som det blivit foér oss nagra
gangar nar vi mer eller mindre kommit att aka i



cirklar. A andra sidan kan det bli valdigt kul,
atminstone en stund. Tank att fa tillbringa hela
slumpsemestern i sina hemmakvarter!

En annan variant ar atft ni kér en “styrd
slumpsemesterstart” vilket betyder att ni aker till en
bestdmd plats och startar slumpandet déarifran. Det
gjorde vi i ar nar vi startade i Gavle (dit vi kom pa
slumpsemestern 2022) och dven 2021 nar vi akte fill
Gotland och slumpade oss runt pa 6n.

T

Hur gér da sjalva slumpandet till nar ni kommit ivag?
Ni behover alltsa en tarning, garna en rod som ar |att
aft hitta i bilen om den hamnar mellan satena eller
pa golvet. Tarningen kan ni exempelvis anvanda vid
vagskal, helt enkelt nar ni behdver ta ett beslut. Om
ni slar 1,2,3 blir det vanster och 4,5,6 hoger. Eller hur
manga varv ni ska i 8ka i narmsta rondell...

Ni behover ocksa slumplappar med olika former av
uppmaningar, exempelvis “félj efter bilen framfér i 35
min” eller "frdga nasta person ni ser om vilket
vaderstreck ni ska aka mot”. Lapparna har vi férvarat



i en pase. Det finns saklart tusentals andra saker ni
kan skriva pa lapparna. Vart tips ar att férbereda
minst treftio stycken egna eller skriv ut vara vara
fardiga forslag. Forutom de lapparna kan ni ocksa
forbereda lappar med tidsangivelser sésom 10
minuter, 30 minuter, 60 minuter. Tidslapparna kan
da komplettera lappar ni dragit dar det inte star
nagon tid, exempelvis star "kor rakt fram”.

Nar lappar anvants kan ni valja att lagga tillbaka dem
i hégen for att kunna dras igen eller lagga dem &t
sidan. Da vi slumpsemestrat flera dagar har vi valt aft
lagga anvanda lappar at sidan for att sedan lagga
tillbaka alla igen dagen efter.
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Exempel pa hur slumplapparna kan se ut



Férutom tarning och slumplappar kan ni exempelvis
kora sten, sax och pase for att fa fram vilket alternativ
som vinner. Det finns dven en app som heter "Spin
the wheel” ni kan anvanda.

Aven om det kan vara pinsamt att frdga okanda
personer om exempelvis nasta vagval ar var
erfarenhet enbart positiv. De vi mott har samtliga
tyckt att det varit kul med saval slumpsemester som
att bli tillfrdgade och fa bestdmma. Lappar som
uppmanar er att félja efter ett annat fordon ar ocksa
valdigt kul och kan ta er nastan vart som helst. Vi har
genom aren kommit till en akutpsykiatrisk
mottagning, en loppis och en bondgard bara for aft
nadmna nagra exempel.

T

Borja sé att det blir enkelt att komma igang. Det
kanske racker med en dagsutflykt? Forsta aret var vi
borta tva natter och sedan har vi 6kat pa fill fre vilket
har kants lagom. Ju langre restid desto storre
mojligheter att komma ivag lite langre bort. Kom
samtidigt ihag aft ni alltid kan kéra en styrd



Aker ni efter midsommear brukar det vara gott om férséljare
av jordgubbar langs med vagarna. Perfekt paus och
pafyllning av energi!

slumpsemesterstart. Pa sa satt kan ni vélja en stad
eller ett landskap att bérja slumpa i.

T

Ar ni borta minst en natt rekommenderar vi starkt atft
ni tar med talt. Dels ar det mysigt aft talta, dels kan
det radda er om ni inte hittar ndgot annat stélle ni
kan sova pa. Ingen camping har varit full hittills.



Ett tips &r aft borja fundera pa var och hur ni ska bo
senast runt 16-tiden for att inte stdmningen ska bli
alltfor pafrestande i resesallskapet. Nar ni bor i talf,
eller i bilen, ar det valdigt bra med éronproppar och
sovmask. Bra liggunderlag och kudde hemifran ar
ocksa nagot som dkar mojligheten fill en riktigt bra
somn. For barn ar det séllan nadgot problem att sova i
talt utan tvartom en riktig happening.

Valkommen in i vart mysiga talt!

Vi bor numera ofta pé tre satt under vara
slumpsemestrar: i bilen, i talt och pa vandrarhem/
pensionat/hotell. Spara garna det mest bekvama
boendet till sist for lite "lyxkansla™.



Ha med nagon form av mojlighet att ordna med mat
— for oss har det varit toppen med stormkédk. En
kylvaska ar ocksa bra att ha med och géarna en som
kan kopplas in saval pa 12-voltsuttag som vanligt
vagguttag. Var lite forsiktig att ha den inkopplad i
bilen &ver natten, vi lyckades nédmligen att ladda ur
bilbatteriet helt pa det sattet 2022. Det var en himla
tur aft det hande pa en camping déar det fanns
vanliga manniskor som kunde hjalpa till.

Middag uppe pa Hundfjallet 2024



En slumpsemester kan se ut precis hur som helst. Vi
vill aterigen tipsa om att bérja med nagot som goér
det enkelt att komma i gadng. Kanske slumpa vilken
lunch ni ska laga pa en av era semesterdagar? Om
vill géra som oss men inte har bil eller inte vill aka bil,
testa nadgot annat satt att fardas. Vi har sjélva
funderat pa tag. Sjalvklart blir det annorlunda och
slumplappar far anpassas, men varfor inte testa? Det
kan ju ocksé kombineras med andra fardsatt som
buss, tunnelbana, batfarjor, cykel.

Bor du i Stockholm kan du exempelvis slumpa en
resa pa tunnelbanan. Sla tarning eller dra lapp hur
manga stationer ni ska éka. Val pa plats kan ni
slumpa var ni ska ata frukost/lunch/middag/fika. Ga
till en anslagstavla och se om det pagar nagot
evenemang ni kan ga pa. Eller ak till busstationen
och slumpa vilken buss ni ska ta och hur lange ni ska
aka. Gardera genom att ha med nagon form av
matsack om ni har otur och inte hittar ndgot stélle att
ata pa.

T



TIDIGARE SLUMPSEMESTRAR

Vi startade i Stockholm, slumpades att dka ut pa E18
riktning mot Vasterds. Hamnade bland annat pa
camping vid sjon Usken utanfér Nora, se nedan och
p& en B&B mellan Orebro och Arboga.

Fotot &r fran 2018 nar vi genomférde den forsta
slumpsemestern och bland annat hamnade vid sjén Usken
utanfér Nora.

Nar man lever stéter man da och da pa lite jobbiga
perioder i livet. Men sedan finns det ocksa 6gonblick



som det pa fotot ovan néar kvallen &r ljummen, solen
gar ned over sjon framfor fotterna och allt bara ar
helt underbart. Och da hade vi inte ens 6ppnat
chipspasen an.

Den kvéllen, den taltplatsen, den solnedgangen éver
sjon mitt fram nésan pa oss — den tar jag med mig
for resten av livet. Barnen ville bo pa riktig camping,
jag ville tacka ja till erbjudandet vi fatt att sova hos
kompisen Wille. Jobbigt att sdga nej fér mig men
tank vilken plats det nejet och slumpen ledde till! Det
ar nagot jag tar med mig. Att nej kan vara ett steg
framat.

Slumpen tog oss till omraden vi rért och ror oss
igenom lite da och da i och med min frus koppling
till Orebro. Anda var samtliga stopp orérd terrang for
oss forutom just Orebro.

Ingen slumpsemester av ndgon anledning.

Startade i Bottna, camping i Stegeborg, bodde pa
lyxigt pensionat i Kalmar och sedan pa vandrarhem



Svart val p8 STF Hagaby pa Oland

p& Olands norra del. Mannen i receptionen tyckte
slumpsemester |at kul och berattade om nar han
brukade lifta till Tyskland. Han hade dessutom en
kompis som brukade lifta med husvagn (for aft
klargéra, kompisen hade bara husvagn, ingen
dragbil alltsd)! Han hade inga problem att aka runt i
hela Europa. Var det battre forr eller?

T



Gotland, vi tog baten dit och slumpade oss runt.
Bodde en natt pa vandrarhem i Visby, en natt pa en
fantastisk aventyrscamping pa sddra delen av 6n och

Av en slump hamnade vi i Etelhem déar det blev
drejningskurs.

sedan en natt pa camping pa Faro. Allt var sa bra aft
vi akte tillbaka med hela familjen aret efter.



Startade i Stockholm, akte norrut pa E18, hamnade
pa Singd dar vi bodde i bilen for forsta gangen,
Vaknade 07.45 efter en hel natt i bilen for forsta
gangen i mitt liv. Det forsta Tage sa nar han vaknade
var “basta natten i mitt liv". Min egen kroppsliga
upplevelse hade aven inslag av att ha varit pa
Hultsfredsfestivalen och glomt liggunderlaget. Efter
det taltade vi pé en camping i Hargshamn och sista
natten blev det hotell i Gavle.

Hargshamn - en lagar mat och en har det bra i vattnet



2023

Startade i Nykoping, hamnade pa camping i
Malexander, pa vandrarhem pa Visingsd och bodde i
bilen p8 Ostand camping utanfor Vetlanda.

Vi foljer efter den vita personbilen strax utanfér Linkdping.

Farden over till Visingsd blev minnesvard. Vi var s
nojda. "Vi sitter pa forsta parkett Tage”, utropade jag
glatt. Och Tage ville se bra sé jag 6ppnade
takluckan. Han hann inte ens stalla sig upp férran
farjan korde in i den forsta stora vagen och vi akte
mer eller mindre in i en biltvatt. Med takluckan



dppen. Det var s& ovantat att det blev roligt. Vi
stangde takluckan relativt omgéende.

Startade i Gavle, sov i bilen pa camping utanfér
Leksand, sedan i ldgenhet i Salen och sista natten pa
en camping strax utanfér Kongsvinger i Norge. Vi
kom alltsa till slut utomlands. Ena dagen akte vi pa

Svérslagen utsikt fran bilen pa campingen utanfér Leksand.

sma grusvagar i Dalarna "det kdnns som vi ska ut
och skjuta alg”, sa Tage. Dagen efter hamnade vi i
norska Rena och at kebab i pitabrod. Pizzan var for
dyr, 279kr fér en Hawaii!



NAGRA SISTA ORD PA VAGEN

Slumpen kan man féra in lite da och da i livet.
Genom att ta en ny véag till jobbet, genom att slumpa
fram vag ftill mataffaren. Det ar enkla satt att vacka
utforskaren vi alla har inom oss och som behéver
matas lite dé och da.

Ni kanske inte kommer utomlands, men vi vagar
utlova lite utlandskénsla i och med att ni kommer aft
komma fill platser ni aldrig varit pa tidigare.

Slumpsemester ar ett utmarkt satt att upptacka nya
platser som du sedan kan atervanda fill lite senare.
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Lycka till!



FARDIGA SLUMPLAPPAR

Folj efter en
vit bil under
15 minuter.

Fraga nasta
person ni ser
om végval vid

ndsta
korsning.

Ta nésta
héger.

buss i 35

minuter.

kilometer, ta
sedan héger.

Fraga en
dldre herre
var han ater
sin godaste
glass och ék

dit.

Svéng av pa
tredje
avfarten till

ndrmaste
loppis och kép
en souvenir
fran resan.

tdrningen tre
gdnger var.
Den som far
hégsta
sammanlagda
summan
bestémmer
vart ni dker.

Ta nésta
vdnster.

Fslj efter bilen
framfor.

Kolla pé en
film pé
kvéllen.

Stanna och
kép en glass.

Fraga forsta
bésta person
om vad man
inte far missa
dar ni befinner
er och ak dit.

Hitta en
orienterare
och fréga om
végval.

Folj efter en
réd bil som
kér om er.

Kor efter en
vit bil.

D T I T eSSy N |

Frdga en
person om
plats att éta

Besok ndsta
naturreservat.

Svéng ndsta
héger, sedan
vénster och
sedan héger
igen.

Stanna och
fraga om tips
pé nagot att

besdka.

snabbdopp
vid nésta

badplats.

Svéing dér det
kénns ratt, tre
ganger.

Stanna och

bada.

Ak rakt fram i
25 minuter.

véigkorsning,

kér at det hall
som har

vackrast utsikt.

| ndsta rondell
med fyra
avfarter, slé
térning och
ldmna den
avfart som
motsvarar
antalet 8gon.

Ta tredje
avfarten till
hager.

ndrmaste
historiska
plats.



KONTAKT

Narkes Mount Everest

Vad kul det vore att f& veta hur denna handbok har
inspirerat dig! Hor gérna av dig! Det enklaste ar att
mejla Kalle pé kalle@sarbarhetsdepartementet.se
eller ga till www.sarbarhetsdepartementet.se/kontakt
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